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Das Büro für EU-Auslandspraktika 

 Koordination von Erasmus+ Praktika für die Hochschulpartnerschaft 

Niedersachsen (u.a. LUH)

 Finanzielle und organisatorische Unterstützung eines europäischen 

Auslandspraktikums

 Jährlich werden ca. 140 Stipendiat*innen durch unser Erasmus+ Projekt 

„MIX IT“ unterstützt

 Programmziele:

 Mobilitätssteigerung und Stärkung der internationalen Zusammenarbeit 

von Hochschulen und Unternehmen

 Steigerung der Berufs- und Lebenserfahrung von Studierenden und 

Graduierten
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34 teilnehmende Staaten

 28 EU-Länder
+ Überseeterritorien

 3 EWR-Länder
Island
Norwegen
Liechtenstein

 Beitrittsländer
Türkei
Mazedonien
Serbien
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Was bieten wir an?

 Persönliche Beratung vor dem Aufenthalt

 Betreuung während des Aufenthalts

 ggf. Unterstützung bei der Praktikumssuche

 EuropeExpress – eigene Praktikumsbörse zahlreichen Angeboten

 Leonardo Forum

 Erfahrungsberichte ehemalige Stipendiat*innen

 wertvolle Tipps rund um ein Auslandspraktikum

z.B. zu Unterkunft / Praktikumsplätzen / Alltag im Ausland, etc.
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Was bieten wir an?

 Finanzielle Förderung 

 Zuschüsse i. H. v. 435 / 495 / 555 Euro pro Monat,

abhängig vom Zielland

 Taggenaue Förderung

 Zusätzliche Förderung für Studierende mit Sonderbedürfnissen

 Erasmus+ Zertifikat

 Prüfung der akademischen Anerkennung 
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Bewerbungsvoraussetzungen

 Studierende und Graduierte

 Immatrikulation an der LUH

 Freiwilliges Praktikum oder Pflichtpraktikum

 Enger Zusammenhang der Praktikumsinhalte zum Studium

 Praktikumsdauer: 2 - 12 Monate 

(abhängig von vorherigen Erasmus-Aufenthalten)

 Gute Sprachkenntnisse in der/den Arbeitssprache/n

 Empfohlen: Grundkenntnisse in der Landessprache

 Zusammenarbeit mit: 

 Praktikumsbetreuer*in für fachliche Fragen vom eigenen Fachbereich

 Erasmus+- Praktikumsbeauftragte*r der Universität 
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Bewerbungsablauf

 Bewerbungsunterlagen einreichen:

 Bewerbungsformular

 Learning Agreement

 I-Bescheinigungen bzw. Exmatrikulationsnachweis

 evtl. Nachweis über bisherige Erasmus+ Teilnahme

 Vollständige Unterlagen mindestens 2 Monate vor Praktikumsbeginn im 

Büro für EU-Auslandspraktika einreichen

 Spätestens 1 Monat vor Praktikumsbeginn muss die Bewerbung vollständig 

im EU-Hochschulbüro vorliegen
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Good to know

 Das Schreiben von Abschlussarbeiten darf nicht Bestandteil des Praktikums 

sein!

 Ergebnisse/Erfahrungen aus Forschung vor Ort dürfen aber (nach 

Rückkehr nach Deutschland) mit einfließen.

 Obwohl die Abgabefrist der Bewerbung 2 Monate vor Praktikumsbeginn 

beträgt, ist es ratsam, noch früher abzugeben.

 Bei Problemen, Fragen, Unsicherheiten etc. vor oder während des 

Praktikums bitte immer das EU-Hochschulbüro kontaktieren. 

Wir sind für Euch da! 
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INFOVERANSTALTUNG

 Wann?

Mittwoch, 13. November

16:30 – 18 Uhr

 Wo?

Hauptgebäude (Welfenschloss)

Raum A320

 Tipps zur Praktikumssuche

 Weitere Infos zum Bewerbungsverfahren

 Erfahrungsberichte

 Möglichkeit zur persönlichen Beratung

Azar Haghshenas I Büro für EU-Auslandspraktika I EU-Hochschulbüro Hannover/Hildesheim an der Leibniz Universität Hannover 



Noch Fragen?

Lasst euch gerne persönlich oder telefonisch beraten!

Wann? Montags 13.00 – 15.00 Uhr 

Mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr

Sowie nach Vereinbarung

Wo? Hauptgebäude (Welfenschloss)

Raum e142

Tel: 0511/ 762-3932

0511/ 762-19179

Detaillierte Förderbedingungen und Antragsunterlagen unter:

 www.uni-hannover.de/eu-praktika
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Wir freuen uns auf 

eure Bewerbung!



EU-Hochschulbüro Hannover/Hildesheim im Dezernat Forschung und EU-Hochschulbüro

Azar Haghshenas I Büro für EU-Auslandspraktika I EU-Hochschulbüro Hannover/Hildesheim an der Leibniz Universität Hannover 


