
 
 
 
 

Beim Sport kommen Kinder 
nicht nur ins Schwitzen! Sport 
stellt einen Ausgleich zum 
Alltag dar, fördert den 
Teamgeist und formt in 
jungen Jahren die 
Persönlichkeit. Daher wollen 
wir unsere Begeisterung 
teilen und Kindern die 
Möglichkeit bieten, 
verschiedene Sportarten 
kennenzulernen. 

Wir richten uns an Kinder und 
Jugendliche im Alter von 10 
bis 16 Jahren, die mehr über 
die verschiedenen Sportarten 
wissen wollen und Interesse 
haben neue Sportarten 
kennen zu lernen.  
 

Wir haben uns eine Vielzahl 
von Sportarten ausgesucht, 
um die unterschiedlichen 
Interessen der Kinder zu 
wecken. Ab Februar 2022 
werden wir diese Sportarten 
an sechs verschiedenen 
Tagen mit Unterstützung von 
Trainerteams zusammen mit 
den Kindern ausprobieren. 
 

Let’s MOVE!  
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Umsetzung 

Unter dem Motto „Let’s MOVE“ wollen wir Kinder zu mehr 
Bewegung, aber auch zu mehr Interaktion mit Gleichaltrigen 
motivieren. Langfristig soll der Sport einen festen Platz im Leben 
der Kinder einnehmen. 

kaep.sport@gmail.com 

Unser Ziel 


